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Пояснительная записка 
Рабочая программа  учебного предмета «Чтение» разработана на основе требований к 

личностным и предметным результатам (возможным результатам) освоения АООП.   

       Основная цель предмета: формирование у обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями коммуникативно – речевых умений, способствующее их адаптации в 

современном обществе, коррекция недостатков речевого опыта обучающихся.  

Задачи обучения чтению в младших классах: 

1.Воспитание у детей интереса к уроку чтения и к чтению как процессу. 

2.Формирование техники чтения:  от правильного, выразительного и  осмысленного 

чтения доступных их пониманию текстов с  постепенным переходом на более 

совершенные способы чтения. 

3.Формирование у детей навыков сознательного чтения.  

4.Развитие  коммуникативных умений.  

5. Воспитание нравственных, эстетических ценностей. 

Предмет имеет коррекционную направленность. Необходимость коррекции 

познавательной и речевой деятельности умственно отсталых школьников обусловлена 

трудностями овладения ими русской (родной) фонетикой, своеобразием их общего и 

речевого развития, неполноценности их психического развития.  

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1.Совершенствование движений и сенсомоторное развитие:  

- развитие зрительного восприятия и узнавания; 

- развитие пространственных представлений; 
-развитие артикуляционной моторики.  

2.Коррекция отдельных сторон психической деятельности:  

- развитие зрительной памяти и внимания;  

- развитие слухового внимания и памяти.  

3.Развитие основных мыслительных операций:  

-умение работать со словесной и письменной инструкциями, алгоритмом;  

- умение планировать деятельность;  

- умение систематизировать даже элементарный языковой материал, давать простейшие 

объяснения; 

-умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и 

событиями. 

4.Развитие различных видов мышления:  

- развитие наглядно-образного мышления;  

- развитие словесно-логического мышления; 

5. Коррекция недостатков речевого развития: 

-развитие речи, владение техникой речи; 

-уточнение и обогащение словаря. 

 6.Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы. 

-расширение представлений об окружающем мире. 

Общая характеристика учебного предмета 

Чтение как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом 

зависит успешность всего школьного обучения. Его направленность на социализацию 

личности умственно отсталого ребёнка, на формирование нравственных позиций 

поведения ещё раз подчёркивает практическую значимость обучения чтению 

обучающихся с нарушениями интеллекта. 
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Обучение чтению во 2 классе решает следующие задачи: 

- закрепление навыков плавного послогового чтения усвоенных ранее слоговых структур; 

- обучение чтению новых слоговых структур в словах; 

-совершенствование навыков звуко – буквенного анализа; 

- продолжение работы над дикцией и выразительностью устной речи; 

- формирование навыка правильного чтения; 

- формирование умений осмысленно воспринимать почитанный текст. 

Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно на каждом году обучения. 

Постоянное внимание уделяется формированию навыка правильного чтения, так как в силу 

особенностей психического развития умственно отсталые школьники овладевают им  с большим 

трудом, что затрудняет понимание прочитанного. 

Беглое чтение формируется постепенно. Во 2 классе учащиеся читают по слогам, постепенно 

переходя к чтению целыми словами. В дальнейшем навык совершенствуется. Одновременно с 

овладением чтением вслух школьники учатся читать про себя. Систематическая работа по 

обучению чтению про себя начинается с 3 класса. 

Работа над выразительностью чтения начинается с переноса опыта выразительной устной речи на 

процесс чтения. Однако систематическое формирование выразительного чтения начинается в 3 

классе  при переходе на чтение целыми словами. 

Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. Поэтому 

проводится систематическая  работа по установлению причинно-следственных связей и 

закономерностей.  От класса к классу обучающиеся становятся более самостоятельны в проведении 

разбора читаемого, в оценке поступков героев, в мотивации этих поступков, в выделении 

непонятных слов.     

Развитие устной речи. Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной устной 

речи. Учащиеся овладевают правильным, полным и последовательным пересказом в процессе 

систематической работы, направленной на понимание содержания произведений, обогащение и 

уточнение словарного запаса, обучение правильному построению предложений, и в процессе 

упражнений в воспроизведении прочитанного. С этой целью в младших классах в зависимости от 

сложности текста используются вопросы, план (картинный, коллективно составленный). В 

процессе внеклассного чтения формируется читательская самостоятельность обучающихся. У 

детей идет развитие интереса к чтению, они знакомятся с лучшими, доступными их пониманию 

произведениями детской литературы, что способствует  формированию умения выбирать книгу по 

интересу,  читательской культуры, развитию желания посещать библиотеку. 

Основной формой организации  процесса обучения является урок. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Рабочая программа во 2 классе рассчитана на 136 ч. в год (4 ч. в неделю): 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам. 

1.Личностныерезультаты: 

Обучающиеся научатся осознавать себя как гражданина России. 

У обучающихся будут сформированы: 

представления о праздниках — личных и государственных, связанных с историей страны; 

о многообразии окружающего мира, о духовных традициях русского народа;  

- понятия об устной речи как  показателе индивидуальной культуры человека;  
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— практическое осмысление и принятие различных социальных ролей (ученик, сын 

(дочь), воспитанник, одноклассник и др.);  

— принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей через знакомство с 

нормами этикета и правилами культурного поведения;  

— овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия (в рамках предметных результатов 2-го года обучения);  

— овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни (в 

рамках предметных результатов 2-го года обучения).   
-интерес к языковой и речевой деятельности; 

2.Предметные результаты по учебному предмету «Чтение» 

на конец обучения во 2 классе: 

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для 

всех обучающихся.Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся 

с умственной отсталостью. 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

Обучающиеся научатся: 

-слушать небольшие по объему тексты и 

отвечать на вопросы учителя или с опорой 

на картинку; 

-читать по слогам короткие тексты; 

- соотносить прочитанный текст с 

иллюстрацией; 

-читать наизусть 2-3 небольших 

стихотворения. 

Получат возможность научиться: 

-слушать небольшую сказку, 

стихотворение, рассказ; 

- соотносить прочитанный текст с 

иллюстрацией; 

-читать плавно по слогам короткие тексты с 

переходом на чтение целым словом 

двусложных слов, простых по семантике  и 

структуре; 

- пересказывать по вопросам, картинно- 

символическому плану, серии картинок 

прочитанный или прослушанный текст; 

- выразительно читать наизусть 3-5 

коротких стихотворений перед классом. 

 

Содержание учебного предмета 

Лексические темы и основные разделы программы: 

Снова в школе. Вот и осень пришла. Почитаем – поиграем. В гостях у сказки. Животные 

рядом с нами. Ой ты, зимушка – зима. Что такое хорошо и что такое плохо. Весна идёт. 

Чудесное рядом. Лето красное. 

Первое полугодие. 

Содержание чтения: короткие рассказы, стихотворения и загадки о жизни детей в семье, в 

школе, о школьных обязанностях, о дружбе и взаимопомощи, о временах года, о жизни 

животных и др.  

Техника чтения. Плавное чтение по слогам, без искажения звукового состава небольших, 

простых по содержанию и структуре слов и предложений, рассказов и стихотворений, 

тексты которых даны  по слоговой разбивке.  
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Чтение слогов и слов, включённых в таблицы, для закрепления и дифференциации 

слоговых структур, пройденных в 1 классе:  

слогов и слов со стечением согласных;  

слогов и слов с оппозиционными звуками;  

слогов и слов с разделительными ь и ъ;  

слогов и слов со сходными буквенными знаками.  

Совершенствование звуковой культуры речи: закрепление правильного 

звукопроизношения, развитие чёткой дикции на основе чтения слоговых структур и 

выполнения специальных упражнений; выразительное произнесение чистоговорок и 

коротких стихотворений вместе с учителем.  

Сознательное чтение. Ответы на вопросы по содержанию текста. Выборочное чтение слов 

и предложений по заданию учителя. Соотнесение слов и предложений с иллюстративным 

материалом.  

Разучивание небольших загадок, потешек  и стихотворений с голоса учителя; 

воспроизведение их в игровой ситуации.  

Второе полугодие. 

Содержание чтения: небольшие по объёму произведения устного народного творчества: 

сказки и отрывки из них, игровые песни; рассказы и стихотворения русских и зарубежных 

авторов на темы, связанные с жизнью и бытом детей, с окружающей их природой, с 

решением морально-этических проблем.  

Техника чтения. Чтение без искажения звукового состава слов с правильным ударением в 

них.  

Плавное чтение по слогам с постепенным переходом на чтение целыми словами 

двусложных слов с простыми слоговыми структурами. Предварительное чтение трудных 

слов текста (речевая зарядка).  

Соблюдение интонации конца предложения и пауз между предложениями.  

Выразительное чтение наизусть коротких стихотворений по образцу учителя.  

Сознательное чтение. Прослушивание текста с установкой на адекватное эмоциональное 

восприятие (кто из героев понравился; какой рассказ по настроению – весёлый или 

грустный; что было страшного в рассказе и т. д.). Знакомство с новыми словами с опорой 

на наглядные средства.  

Ответы на вопросы по содержанию прочитанного. Нахождение в тексте предложений, 

подтверждающих правильность ответа. Установление с помощью учителя простых 

смысловых связей между событиями и поступками героев. Соотнесение предложений и 

абзацев текста с иллюстративным материалом.  

Элементарная оценка прочитанного: хороший или плохой поступок, хорошее или плохое 

событие (почему?). Опора в оценке на собственный опыт. Соотнесение содержания 

рассказа и его заглавия. Использование подсказывающих вопросов для выяснения главной 

мысли произведения («Хорошо или плохо поступили мальчики, не отогнав большую 

собаку от маленького котёнка? Почему?» и т. д.).  

Развитие речи. 

Выработка умения правильно строить предложения при ответе на вопросы. Правильное 

интонирование предложения по образцу учителя. Передача содержания произведения по 

вопросам учителя или по заданиям в книге для чтения. Пересказ с опорой на картинно-
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символический план к каждому предложению, на серию сюжетных картинок или меловой 

рисунок на доске.  

Разучивание небольших стихотворений с голоса учителя, выразительное их чтение по 

подражанию.  

Внеклассное чтение.  

Чтение детских книг учителем с обязательным рассматриванием иллюстраций. 

Запоминание названия книги, ее автора и основного содержания (о чём или о ком книга). 

Самостоятельное чтение книг из классной библиотечки. Мотивация самостоятельного 

чтения: предоставление выбора книги по желанию ученика, организация игры с 

наглядным отражением её результатов, драматизация прочитанного, участие в праздниках 

детской книги.  

  

                                                    Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

      Наименование разделов Всего 

часов 

Основные виды    учебной  деятельности 

 

1 

 

Осень пришла – в школу 

пора! 

 

 

22 

Работа с картинками, ответы на вопросы, 

чтение по слогам, 

устное словесное рисование. 

Рассматривание картинок, сравнение явлений 

природы на картинке и в происходящей 

действительности, чтение по слогам, ответы 

на вопросы, составление рассказа по 

собственным наблюдениям; работа с 

загадками; заучивание наизусть; составление 

предложений по картинке. 

2 Почитаем - поиграем 8 Рассматривание картинок, составление 

подписей к картинкам из букв разрезной 

азбуки, 

составление слов из слогов,  чтение по слогам, 

ответы на вопросы, работа с загадками, 

инсценирование, чтение по ролям 

3 В гостях у сказки 14 Рассматривание картинок, ответы на вопросы, 

составление предложений к картинкам, 

плавное чтение отдельных слов целым словом, 

пересказ эпизодов текста в соответствии с 

картинкой, пересказ сказки по вопросам, 

самостоятельный пересказ, работа с 

пословицами, чтение по ролям, драматизация 

 

4 Животные рядом с нами 15 Чтение по слогам, отгадывание загадок, 

составление подписей к картинкам из букв 

разрезной азбуки, устное словесное рисование, 
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составление рассказа о любимом животном, 

заучивание наизусть, рассматривание 

картинок и установление признаков сходства и 

различия животных. 

5 Ой ты, зимушка – зима! 18 Рассматривание картинок, сравнение явлений 

природы на картинке и в происходящей 

действительности, чтение целыми словами, 

ответы на вопросы, выборочное чтение, 

составление предложений к серии картинок, 

работа с загадками, выразительное чтение 

стихотворений, заучивание наизусть. 

6 Что такое хорошо и что 

такое плохо 

18 Чтение целыми словами, выборочное чтение. 

Пересказ эпизодов текста в соответствии с 

картинкой. Устное словесное рисование, 

ответы на вопросы, работа с пословицами и 

поговорками,  заучивание наизусть, 

составление рассказа на основе собственных 

наблюдений. Рисование по прочитанному, 

выставка рисунков. 

7 Весна идет! 22 Рассматривание картинок, сравнение явлений 

природы на картинке и в происходящей 

действительности, чтение целыми словами, 

ответы на вопросы, составление рассказа по 

собственным наблюдениям; работа с 

загадками; заучивание наизусть; составление 

предложений по картинке. Выборочное 

чтение. Пересказ эпизодов текста в 

соответствии с картинкой. 

8 Чудесное рядом 15 Составление предложений к картинкам. 

Рассказ по вопросам, рисование по 

прочитанному, выставка рисунков. 

Чтение целыми словами, ответы на вопросы, 

составление рассказа по собственным 

наблюдениям; работа с загадками. 

9  

Лето красное 

 

10 

Рассматривание картинок, сравнение явлений 

природы на картинке и в происходящей 

действительности, чтение целыми словами, 

ответы на вопросы, составление рассказа по 

собственным наблюдениям. 

 Резерв 7  

 Итого 136  

 

 

 

 

 

Материально – техническое обеспечение 
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2.Ильина С.Ю., Аксенова А. К., Головкина Т.М., Шишкова М. И. Чтение. 2 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. В 2 частях. – М.: Просвещение, 2018. 

5.Программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 0-4 

классы», под ред. И.М. Бгажноковой – М.: Просвещение, 2011, (программа «Русский 

язык», автор А.К. Аксёнова, С.В. Комарова, Э.В. Якубовская). 

Технические средства обучения – компьютер, интерактивная доска; экранно-звуковые 

пособия (презентации, мультфильмы). 
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