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                                                                      Пояснительная записка 

Рабочая программа  учебного предмета «Математика» разработана на основе требований к личностным и предметным 

результатам (возможным результатам) освоения АООП.   

Цели программы: 
- расширение у учащихся с лёгкой степенью умственной отсталости жизненного опыта, наблюдений о количественной 

стороне окружающего мира; 

- использование математических знаний в повседневной жизни при решении конкретных практических задач. 

-формирование начальных временных, пространственных, количественных представлений, которые помогут учащимся в 

дальнейшей трудовой деятельности; 

-повышение уровня общего развития учащихся, коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных 

качеств; 

-воспитание трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, формирование умений 

планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль. 

Задачи программы: 

1.формирование начальных временных, пространственных, количественных представлений, которые помогут учащимся 

в дальнейшей трудовой деятельности; 

2.повышение уровня общего развития учащихся, коррекция и развитие  познавательной деятельности  и личностных 

качеств; 

3.воспитание трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности; 

4.формирование  умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль;  

5.формирование и развитие речи учащихся;  

6.коррекция нарушений психофизического развития детей. 

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие зрительного восприятия и узнавания; 

 развитие пространственных представлений и ориентации; 

 развитие основных мыслительных операций; 

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

 обогащение словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках 



                                         

                                         Общая характеристика учебного предмета: 

Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характерно недоразвитие 

познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических 

процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие 

психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее 

нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению, поэтому на уроках 

математике учащиеся испытывают трудности в овладении учебным материалом. 

Математика, являясь одним из важных общеобразовательных предметов, готовит учащихся с лёгкой степенью 

умственной отсталости к жизни и овладению доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Обучение математике носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными предметами, 

жизнью, учит использованию математических знаний в нестандартных ситуациях. 

Понятия числа, величины, геометрической фигуры, которые формируются у oбучающихся в процессе обучения 

математике, являются абстрактными. 

Действия с предметами, направленные на объединения множеств, удаление части множества, разделение 

множеств на равные части и другие предметно-практические действия, позволяют подготовить школьников к усвоению 

абстрактных математических понятий. 

Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся во 2 классе учатся оформлять в громкой речи. 

Постепенно внешние действия с предметами переходят во внутренний план. У детей формируется способность мыслить 

отвлеченно, действовать не только с множествами предметов, но и с числами, поэтому уроки математики необходимо 

оснастить как демонстрационными пособиями, так и раздаточным материалом для каждого ученика. 

Одним из важных приемов обучения математике является сравнение, так как большинство математических 

представлений и понятий носит взаимообратный характер. Их усвоение возможно только при условии овладения 

способами нахождения сходства и различия, выделения существенных признаков и отвлечения от несущественных, 

использовании приемов классификации и дифференциации, установлении причинно-следственных связей между 

понятиями. Не менее важный прием — материализация, т. е. умение конкретизировать любое отвлеченное понятие, 



использовать его в жизненных ситуациях. Наряду с вышеназванными ведущими методами обучения используются и 

другие: демонстрация, наблюдение, упражнения, беседа, работа с учебником, экскурсия, самостоятельная работа и др. 

На основе наблюдений и опытов учащиеся знакомятся с простейшими геометрическими формами, приобретают 

начальные навыки изображения геометрических фигур, овладевают способами измерения длин. Большинство 

геометрических понятий вводится без определений. Значительное внимание уделяется формированию умений 

распознавать и находить модели геометрических фигур на рисунке, среди предметов окружающей обстановки, 

правильно показывать геометрические фигуры на чертеже, обозначать фигуры буквами, читать обозначения. 

При изучении курса формируется установка на безопасный, здоровый образ жизни, мотивация к творческому 

труду и работе на результат. 

Место учебного предмета в учебном плане 

Рабочая программа рассчитана на 136ч. в год(4 часа в неделю). 

                                                    Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Реализация программы обеспечивает достижение обучающимися начальной школы следующих личностных и 

предметных результатов в соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Личностные результаты. 

 осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к учению, как одноклассника, друга; 

 формирование положительного отношения к мнению учителя, сверстников; 

 развитие способности оценивать результаты своей деятельности с помощью педагога и самостоятельно; 

 способность к элементарной самооценке на основе наблюдения за результатами собственной работы; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения задания, поручения; 

 формирование первоначальных знаний об безопасности и здоровом образе жизни. 

            Предметные результаты изучения учебного предмета «Математика» во 2 классе допускают разноуровневые 

требования к усвоению содержания учебного материала: минимальный и достаточный уровни. Минимальный уровень 

является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Достаточный уровень рассматривается как повышенный и не является обязательным для всех обучающихся с 

умственной отсталостью. 



Основные требования к знаниям и умениям учащихся 2 класса: 

Учащиеся должны уметь: 

минимальный уровень: 

- образовывать, читать, записывать, откладывать на счётах числа второго десятка; 

- считать по единице и равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5, по 4) в пределах 20 в прямом и обратном 

порядке; 

- сравнивать числа в пределах 20, использовать при сравнении нужные знаки; 

- пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из десятков и единиц; 

- записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимости, длины, времени); 

- определять время по часам с точностью до часа; 

- складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через разряд; 

- решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц; 

- решать задачи в два действия; 

- показывать, называть стороны, углы, вершины в треугольнике, квадрате, прямоугольнике; 

- измерять отрезки и строить отрезки заданной длины; 

- строить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью чертёжного угольника; 

- строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам (вершинам). 

достаточный уровень: 

- образовывать, читать, записывать, откладывать на счётах числа второго десятка; 

- считать по единице и равными числовыми группами (по 2, по 4) в пределах 20 в прямом и обратном порядке; 

- сравнивать числа в пределах 20, использование знаков необязательно; 

- пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из десятков и единиц; 

- записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимости, длины, времени); 

- определять время по часам с точностью до часа; 

- складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через разряд (возможно с помощью счётного материала); 

- решать простые текстовые задачи на нахождение суммы и разности; 

- решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц ( с помощью учителя); 

- показывать  стороны, углы, вершины в треугольнике, квадрате, прямоугольнике; 

- измерять отрезки и строить отрезки заданной длины; 

- строить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью чертёжного угольника (возможна помощь учителя); 

- строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам (вершинам) с помощью учителя. 



 

Содержание учебного предмета 

 

Повторение. Первый десяток 

Решение примеров на +и- в пределах 10. Задача и ее основные части. 

Счет двойками, тройками, пятёрками. 

Отношения «больше», «меньше», «равно». Сравнение чисел. Знаки <, >, =. Отрезок. Решение простых задач на 

сравнение. Сложение и вычитание в пределах 10. Задачи на «+» и «-». 

Сравнение чисел. Сравнение чисел первого десятка. Знаки <,>, = 

Сравнение равных отрезков по длине. Построение отрезков  равных по длине. Сравнение отрезков по длине.  

Второй десяток. 
Знакомство с десятками, единицами 

Устная нумерация чисел в пределах 20.Письменная нумерация чисел в пределах 20. Числа от 11 до 20.Простые  и 

составные задачи. 

Мера длины. 
Понятие «дециметр». Сравнение отрезков. Построение отрезков заданной длины. 

Увеличение и уменьшение  числа на несколько единиц. 
Увеличение числа на несколько единиц. 

Задача, содержащая отношение «больше на».Уменьшение числа на несколько единиц. Решение и сравнение задач, 

содержащих отношения «больше на», «меньше на». 

Луч. 
Знать понятие «луч». 

Сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода через десяток. 
Компоненты при сложении. Нахождение суммы. Сложение двузначного числа с однозначным числом. Компоненты при 

вычитании. Нахождение разности. Увеличение двузначного числа на несколько единиц. Приемы вычитания типа: 20 – 3, 

17– 12, 20–14. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении величин. 
Действия с числами, полученными при измерении стоимости. Действия с числами, полученными при измерении длины. 

Действия с числами, полученными при измерении массы. Действия с числами, полученными при измерении ёмкости. 

Меры времени. Сутки, неделя. Действия с числами, полученными при измерении времени. 

Сложение однозначных чисел с переходом через десяток. 



Прибавление чисел. Состав чисел до 20. Решение примеров с помощью рисунка. 

Решение примеров с помощью счётных палочек. Переместительное свойство сложения. Четырёхугольники: квадрат. 

Свойства углов, сторон. 

Вычитание однозначных чисел из двузначных с переходом через десяток. 
Разложение двузначного числа на десятки и единицы. Вычитание из двузначного числа всех единиц. Сложение и 

вычитание с переходом через десяток. Треугольник: вершины, углы, стороны. Деление предметных совокупностей на 2 

равные части. 

Повторение. 

Числовой ряд 1 – 20. Способы образования двузначных чисел. Сравнение чисел. Сложение и вычитание чисел. 

Нахождение неизвестного           

 

 

 

 

 

 

                                                                          тематический план 

 

№ Тема 

Кол-

во 

часов 

 

                    Основные виды деятельности учащихся 

1 Первый десяток. 

Повторение. 

 

15 Знакомство с новым учебником. Составление рассказа по сюжетной 

картинке с использованием понятий слева, справа, впереди, сзади ит.д.  

Сравнение предметов по размерам.  Устный счёт. Счёт в  прямом и в 

обратном порядке в пределах10. Четные и нечетные числа.  

Упражнение в счёте предметов. Работа в тетради. Задание «Закончи 

узор». Каллиграфическая минутка. Название и письмо цифр и 

нечетные числа.  Упражнение в счёте предметов. Работа в тетради. 

Задание «Закончи узор». Каллиграфическая минутка. Название и 

письмо цифр.  Решение примеров. Сравнение чисел 

 



2 Второй десяток. 

Нумерация. 

 

113 Четные, не чётные числа. Название компонентов сложения и 

вычитания при решение примеров. Решение примеров и задач. 

Построение кривых линий, луча. Состав чисел второго десятка. Счет в 

прямом и обратном порядке от заданного числа. Решение примеров и 

задач. Работа с геометрическим материалом. 

 

3 Повторение  4  Состав чисел второго десятка. Называние компонентов при 

сложение и вычитание. Решение примеров 1 и 2 ступени. Решение 

задач. Построение углов. Решение примеров с одним неизвестным. 

Решение задач. Таблица: Меры времени. Единица времени- час. 

Сутки. Неделя. Работа с геометрическим материалом. 

 

4 Резервные часы 7 . 

 Всего часов 136  

 

                                         Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение: 
1. Учебник Т.В. Алышева  «Математика» учебник для 2 класса специальных коррекционных образовательных 

учреждений VIII вида. Москва «Просвещение», 2016. 

 

 Материально – техническое обеспечение: 

      - ноутбук 

    - проектор 
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