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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по  чтению для 3 класса составлена на основе требований к 

личностным и предметным результатам (возможным результатам) освоения 

АООП. 

 

 

Цель: 
социализация личности умственно отсталого ребенка, коррекция и развитие 

речемыслительных способностей детей, формирование эмоционального 

отношения к действительности и нравственных позиций поведения. 

Задачи: 

воспитание у детей интереса к уроку чтения и к чтению как процессу; 

формирование у них техники чтения: правильного (без искажения звукового 

состава слов и с правильным ударением) и выразительного чтения, обеспечение 

постепенного перехода от чтения по слогам к чтению целым словом; 

формирование у детей навыков сознательного чтения: читать доступный 

пониманию текст вслух, шепотом, а затем и про себя. Осмысленно 

воспринимать содержание прочитанного, сопереживать героям произведения, 

давать оценку их поступкам во время коллективного анализа; 

развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы учителя, 

спрашивать одноклассников о непонятных словах, делиться впечатлениями о 

прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные 

картинки, коллективно обсуждать предполагаемый ответ. 

Общая характеристика учебного предмета 

             Программа составлена с учетом уровня обученности воспитанников, 

максимального развития познавательных интересов, индивидуально-

дифференцированного к ним подхода. Поэтому в целях максимального 

коррекционного воздействия в содержание программы включен учебно-игровой 

материал, коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на 

повышение интеллектуального уровня обучающихся. 

 

Данный предмет предусматривает привлечение знаний полученных учащимися 

на других уроках. Совершенствование техники чтения осуществляется 

последовательно. Тематика произведений для чтения подобрана с учетом 

максимального развития познавательных интересов детей, расширения их 

кругозора, воспитания нравственных качеств. Постоянное внимание следует 

уделять формированию навыка правильного чтения, которым дети с 

нарушением интеллекта в силу особенностей психического развития 

овладевают с большим трудом, что затрудняет понимание прочитанного. 

Беглое чтение, т.е. плавное, в темпе разговорной речи, чтение вслух 



формируется постепенно. 

Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа 

произведений. При этом очень важна система работы по установлению 

причинно-следственных связей и закономерностей, т.к. этот вид деятельности 

имеет огромное коррекционное значение. 

Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной устной речи. 

Обучающиеся овладевают правильным, полным и последовательным 

пересказом в процессе систематической работы, направленной на понимание 

содержания произведений, обогащение и уточнение словарного запаса, 

обучение правильному построению предложений и в процессе упражнений в 

воспроизведении прочитанного. С этой целью в зависимости от сложности 

текста используются вопросы, готовый или коллективно составленный план, 

картинный план. 

Внеклассное чтение ставит задачу начала формирования читательской 

самостоятельности у обучающихся, развития у них интереса к чтению, 

знакомства с лучшими, доступными их пониманию произведениями детской 

литературы, формирования навыков самостоятельного чтения книг, 

читательской культуры, посещения библиотеки, умения выбирать книгу по 

интересу. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

 

Предмет «Чтение» входит в обязательную часть адаптированной основной 

образовательной программы для обучающихся с умственной отсталостью и 

входит в образовательную область «Язык и речевая практика» учебного плана. 

Рабочая программа по чтению рассчитана на 136 часов  в год (4часа  в 

неделю). 

 

                                                          

                                               Личностные и предметные результаты 

Предметные: 
осознанно и правильно читать текст вслух целыми словами после работы над 

ним под руководством учителя; 

трудные по смыслу и по слоговой структуре слова читать по слогам; 

отвечать на вопросы по прочитанному; 

высказывать свое отношение к поступку героя, событию; 

пересказывать содержание прочитанного; 

устно рассказывать на темы, близкие интересам учащихся. 

Личностные : 

осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 



способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 

целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;  

самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей; 

понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений 

об этических нормах и правилах поведения в обществе; 

готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Здравствуй, школа! 

 «Сентябрь», «Весёлая улица», «Первое сентября», «Завтра в школу», 

«Пятерки», «Котенок хочет в школу», «Кто лучшим будет», «Обида», «Наша 

учительница», школьные загадки. 

Осень наступила… 

 «Осень», «Последний лист», «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад…», 

«Сентябрь на дворе», «Воробей», «Лето на веревочке», «Улетают, улетели…», 

«Ворона и синица», «За кормом для птиц», «В октябре», «Страшный 

невидимка», «Осень наступила», «Сказка об осеннем ветре», «Доскажи 

словечко» (Осенние загадки), Проверь себя. 

Учимся трудиться 

 «Все для всех», «Работа», «Мои помощники», «Бабушка и внучка», «Повара», 

«Сюрприз», «Маргаритка», «Пуговица», «Портниха», «Как я помогал маме мыть 

пол», «Как Алешке учиться надоело», «Чем пахнут ремесла», Проверь себя! 

Ребятам о зверятах. 

 «Лисята», «Лисица и ёж», «Ёж», «Заяц», «Материнская забота», «Белек», «Пин 

и Гвин», «Галка», «Куринный воспитанник», «Добрый волк», «Живая шляпа», 

«Котята», «Кошкин щенок», «Сердитый дог Буль», Проверь себя! 

Чудесный мир сказок 

 «Лиса и журавль», «Храбрый баран», «Лиса и тетерев», «Овечка и волк», 

«Медведь и пчелы», «Тигр и лиса», «Лиса и куропатка», «Куцый хвост», 

«Глупый котенок», Проверь себя! 

Зимушка - зима 

 «Ой ты, зимушка-зима!», «Заяц, Косач, Медведь и Дед Мороз», «Декабрь», 

«Как ёлку наряжали», «В новогоднюю ночь», «Как Дед Мороз сделал себе 

помощников», «Такой вот герой». 



Так нельзя, а так можно 

 «Снегирь и синичка», «Дельный совет», «Косточка», «Праздничный стол», «За 

игрой», «Бревно», Лесные доктора». 

Весна в окно стучится 

 «Зима недаром злится», «Весенняя песня», «Сосулька», «Тихо-тихо», «Лицом к 

весне», «Ледоход», «Сон медвежонка». 

Веселые истории 

«Перепутаница», «»Эхо», «Волшебный барабан», «Шишки», «Портрет», 

«»Булочная песенка». 

Родина любимая 

 «Скворец на чужбине», «Наше Отечество», «Флаг России», «Песня», «День 

Победы», «Страшный клад», «Тульские пряники». 

Здравствуй, лето! 

 «Что такое лето?», «Что сказала бы мама?», «Земляника», «Куда исчез гриб?», 

«Ёж спаситель», «Жарко», «Верное время», Доскажи словечко (летние загадки) 

Проверь себя! 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ п/п Название раздела Кол- 

во 

часов 

Виды деятельности 

1.  Здравствуй школа 11ч Слушание рассказов, стихов. 

Воспроизведение стихов наизусть. 

2.  Осень наступила 24ч Загадывание загадок. Описание по картинке. 

3.  Учимся трудиться 18ч Объяснение пословиц. Сюжетно- ролевая игра. 

4.  Ребятам о зверятах 18ч Слушание рассказов в грамзаписи. Ответы на вопросы. 

5.  Чудесный мир сказок 15ч Игра-путешествие по сказкам. 

6.  Зимушка-зима 16ч Заучивание стихов наизусть. Коллективная работа. 

     7. Так нельзя, а так можно 5ч Практические упражнения. Сюжетно- ролевая игра. 

     8. Весна в окно стучится 6ч Прослушивание стихов в грамзаписи. Чтение наизусть. 

     9. Веселые истории 8ч Игровые моменты. Мини- постановки. 

   10. Родина любимая 9ч Игра-путешествие. 

   11.       Здравствуй лето 6ч Работа по сюжетным картинкам.  Мультимедийная презентация. 

 Итого: 136ч  

Материально – техническое обеспечение. 

1. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. Чтение. 3 класс. В 2-х частях. Ильина С.Ю., Аксенова А.К., 

ГоловкинаМ. «Просвещение» 2017г. 



 
 


		2021-03-26T13:36:51+0800
	Ольга Котовская




